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РЕКОМЕНДАЦИЯ	ПО	ЛЕЧЕНИЮ	№000000228	
от	23.01.2026

Пациент:	Нельма,	Собака,	Йоркширский	терьер	(Йорк)

Владелец:	Давыдова	Анастасия	Валерьевна
	
г.	Мытищи,	бульв	Тенистый,	21,	кв.73;	Anastasiyadwyadova@yandex.ru;	тел.
+7(908)3075297

23.01.2026	17:28	(Пт),	Пробный,	выполнил:	Конопля	Александра	Леонидовна.
Вес	-	0	кг.

Выполнено	в	клинике
Первичный	прием	(Дерматолога):	1	шт;	
Перчатки	смотровые	НИТРИЛОВЫЕ	н/стер.	неопудр.текстур.S(6-7)	Применение	в
клинике:	1	шт;
Консультация
Анамнез:
Вес:	5,5	кг

Жалобы	дерматологические:	по	телу	проявляется	зуд,	посетили	онлайн	консультацию,
направили	на	прием,	подозрение	отит.	Периодически	проявляется	по	жизни	с
перерывами.	Рвоты	не	отмечают.	После	стрижки	зуд	усиливаются.

Общее	состояние:	Аппетит	капризный,	Активность	адекватная,	МИ	без	ПУ/ПД,
поведение	в	норме,	чихание/кашель	нет,	наличие	кожных	поражений	и	иных	патологий
-	сухость	кожи.
Описание	дефекации:	оформленный	(реакция	на	жирность	продуктов)
Кратность	дефекации:	ежедневно
Анализы	ранее:	сухость	кожи,	исключили	паразитов	и	дерматофитию

Оперативные	вмешательства:	нет
Половой	статус:	интактная	сука,	сейчас	течка,	2	раза	в	год	обычно

Принимаемые	препараты:	нет,	ранее	апоквел	с	положительной	динамикой



Принимаемые	препараты:	нет,	ранее	апоквел	с	положительной	динамикой

Животные	в	доме:	нет

Содержание:	квартира	с	выгулом	+	дача
Выезд:	нет

Эктопаразиты:	ноябрь	капли
Эндопаразиты:	периодически

Вакцинация:	более	года	назад	от	бешенства	

Кормление:	смешанный	рацион	(сухие	и	влажные)
Режим	кормления:	свободная	дача
В	дополнение	к	рациону:	домашние	продукты	
Белки,	которые	потребляло	животное:	основная	панель
Доступ	к	траве/охоте:	на	даче	ест	траву,	иногда	бывает	рвота

Местные	обработки,	мытье,	вычесывание:	Дуксо	кальм	шампунь	+	бальзам	1	раз	в
неделю

Осмотр:
ЧСС:	110
ЧДД:	45
СНК	и	цвет	слизистых:	бледно-розовые	1,2с
Пальпация	брюшной	полости:	норма
Состояние	щитовидной	железы:	норма
Состояние	ротовой	полости:	зубной	налет
Состояние	глаз:	норма
Кондиция	тела:	7/9	(оптимальный	вес	5	кг)
Кожа:
Область	головы:	норма
Ушные	раковины:	визуально	полный	стеноз,	гиперпигментация,	гипертрихоз

Отоскопия:	невозможна
Область	шеи:	сухость	кожи,	папула	в	области	шеи
Подмышечные	впадины:	гипотрихоз	
Передние	конечности:	норма
Задние	конечности:	норма
Области	спины	и	крупа:	сухость	кожи
Бока:	сухость	кожи
Живот	и	пах:	гипотрихоз,	бедра
Области	ануса	и	хвоста:	норма

Диагноз:
Предварительный	диагноз:	Отит	аллергический	билатеральный	с	полным	стенозом,
себорея	кожи
Дифференциальные	диагнозы:	Пищевая	аллергия,	Атопический	дерматит	
Сопутствующие	патологии:	избыточная	масса	тела,	кисты/образования	МЖ
Исключенные	диагнозы:	отодектоз,	демодекоз,	дерматофития
Нельзя	исключать:	СГТ

План	ведения	пациента:
1	ГКС
2	Прамоксин	+	увлажнение



3	Обработка	от	эктопаразитов
4	Омега	кислоты

Убираем	еду	из	постоянного	доступа,	кормим	3	раза	в	день.	На	лечении	из	ушей	могут
начаться	выделения	–	это	нормально.	

Рекомендации	на	дом:
1.	Метилпреднизолон-фармасинтез	4	мг	(человеческая	аптека)	по	1/2	таблетки	1	раз	в
сутки	с	или	после	еды.	Либо	по	1/4	таблетки	2	раза	в	сутки	в	том	же	режиме.	Курс	5
дней,	далее	переход	на	через	день	до	контроля	состояния.
В	случае	возникновения	повышенной	жажды	и	мочеиспускания	–	перейдите	на	режим
дачи	через	день	(т.е.	день	даете	препарат,	день	отдыхаете).
В	случае	изменения	поведения	(агрессия/вялость),	рвоты,	диареи,	крови	в	стуле,
одышки	–	следует	немедленно	отменить	препарат	и	связаться	с	доктором.
2	Мытье:	до	головы	2	раза	в	неделю	Дуксо	кальм	розовый	+	ополаскиватель	с
прамоксином	Дэвис	(ОЗОН,	ВБ)	
3	Капли	(Фронтлайн/Фиприст	комбо	(зоомагазин)	по	весу	строго	на	кожу	(затылок	или
область	холки)	распределяем	препарат.	При	нанесении	препарата	на	шерсть	–	он	не
имеет	действия,	должен	всосаться	с	кожи.	Не	мыть	питомца	сутки	после	нанесения.
Не	допускать	слизывания!	Если	в	доме	несколько	питомцев,	на	2	часа	после	обработки
их	следует	держать	в	разных	помещениях.	Действие	28	дней.

4	Местные	(топикальные)	омега	кислоты:	Капли	в	пипетках	FitoDoc	или	ATOP	7	–
дерматологические	для	кошек	и	собак	(ветеринарная	аптека)	–	продаются	в
зоомагазинах,	доступны	для	заказа	в	интернете.	

Препарат	продается	в	пипетках	(обычно	коробками),	покупаем	по	весу	животного.	За
раз	используем	целиком	одну	пипетку,	распределяя	всё	её	содержимое	вдоль
позвоночника	строго	на	кожу	(при	нанесении	на	шерсть	эффекта	не	будет).	Курс	1	раз
в	неделю	от	6	до	8	использований.	Не	мыть	питомца	сутки	до	и	сутки	после	нанесения.
При	необходимости	курс	может	быть	повторён,	либо	препарат	может	использоваться
без	перерывов.	
При	первом	применении	желательно	нанести	несколько	капель	из	пипетки	и
подождать	20	минут.	При	покраснении	кожи,	обильном	слюнотечении	–	следует
тщательно	смыть	препарат	с	кожи	водой.	

Здесь	Вам	следует	перечислить	белки,	которые	когда-либо	употребляло	Ваше
животное	(в	названиях	кормов	и/или	при	даче	натуральными
ингредиентами/угощениями).	Для	простоты	отмечания	привожу	основные	белки:
•	Курица
•	Утка
•	Гусь
•	Индейка
•	Страус
•	Перепел
•	Баранина	(ягнёнок)
•	Коза	(косуля)
•	Говядина	(оленина,	буйвол)
•	Свинина	(кабан)
•	Рыба	(красная	и	белая)	–	в	идеале	указать	виды
•	Кролик
•	Конина
•	Дичь	(ондатра,	лось,	мышь,	крысы,	бобёр,	медвежатина)
•	Молочные	продукты	(коровьи/козьи/кумыс)
•	Яичные	продукты	
•	Растительные	белки	(тофу/соя)
•	Морепродукты	(кальмар,	креветки,	гребешки/мидии,	краб)
•	Насекомые



•	Насекомые

Далее	мы	обсудим:	коррекцию	веса,	исключающую	диету	и	местное	лечение
Почта	для	дальнейшей	связи:	hemp.vet@yandex.ru	–	пожалуйста,	указывайте	кличку
питомца	и	дату	приема	в	теме	письма.	Ответ	на	сообщения	штатно	2	раза	в	неделю.
Пожалуйста,	если	в	течение	3	суток	я	не	ответила	на	письмо,	просьба	продублировать
его	повторно.

Повторный	плановый	прием	у	Конопля	А.Л.	назначен	на	06.02.2026	на	терапии.	В
случае	выраженного	ухудшения	состояния	(сохранение	или	усиление	зуда,	поражений
и	иных	клинических	симптомов	дерматологического	профиля)	показан	приём	ранее.
В	случае	любых	ухудшений	общего	профиля	рекомендован	незамедлительный	очный
прием	терапевта.	

	
	
Врач:
								

Владелец:			
																

	Конопля	Александра	Леонидовна																					
												/подпись/

Давыдова	Анастасия	Валерьевна																			
														/подпись/

	
	
При	любом	ухудшении	состояния	или	при	появлении	новых	симптомов	незамедлительно
обратиться	в	клинику	к	любому	дежурному	доктору.	

	
НЕ	ОТМЕНЯТЬ	назначения	специалиста	без	консультации	с	врачом!!!	
	
Подписывайтесь	на	наш	ветеринарный	канал	в	Телеграмм	и	ВК!	Здесь	Вы	найдете
полезные
Советы	по	уходу	за	питомцем,	акции	клиники	и	ответы	на	частые	вопросы,	а	также
фотографии
	
Ваших	питомцев.	Подписывайтесь,	чтобы	быть	в	курсе	всего	важного!
	

	

	

	

	
	
	


