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РЕКОМЕНДАЦИЯ	ПО	ЛЕЧЕНИЮ	№000002896	
от	23.09.2025

Пациент:	Серый,	кошка,	Сфинкс

Владелец:	Плотникова	Анастасия	Юрьевна
	
г.	Москва,	ул	Минусинская,	11,	кв.121;	ap5298818@gmail.com;	тел.	+7(999)5298818

23.09.2025	16:39	(Вт),	Первичный	прием,	выполнил:	Конопля	Александра
Леонидовна.
Вес	-	4	кг.

Анамнез
отказ	от	корма: нет
потребление	воды: нормальное	потребление
Контакт	с	другими	животными: нет.	нет
лечение,	проведенное	вне
клиники:

Принимаемые	препараты:	нет
Местные	обработки,	мытье,	вычесывание:	шампунь
с	хлоргексидином/ромашкой
Оперативные	вмешательства:	ОФЭ
Половой	статус:	кастрат

дефекация
характер	стула: нормальный
цвет	стула: не	изменен
частота	дефекации: нормальная	

мочеиспускание
цвет	мочи: желтая
частота: нормальная
прогноз: благоприятный
дополнительная	информация: Осмотр:



дополнительная	информация: Осмотр:
ЧСС:	110
ЧДД:	35
СНК	и	цвет	слизистых:	бледно-розовые
Пальпация	брюшной	полости:	норма
Состояние	щитовидной	железы:	норма
Состояние	ротовой	полости:	зубной	налет
Состояние	глаз:	норма
Кондиция	тела:	5/9
Кожа:
Область	головы:	эрозии,	экскориации	височных
долей
Ушные	раковины:	визуально	выделения	темные,
мазеобразные
Отоскопия:	эритема	каналов,	мазеобразные
выделения	б/п	плохо	визуализируется
Область	шеи:	холка	дорсально	норма,	вентрально
эрозии,	папулы,	гиперпигментация,	эритематозные
бляшки
Подмышечные	впадины:	эритематозные	бляшки	
Передние	конечности:	эрозии,	гиперпигментация,
когтевые	ложа	с	выделениями
Задние	конечности:	эрозии,	гиперпигментация,
когтевые	ложа	с	выделениями,	бедра	внутренние
поверхности	-	эрозии,	гиперпигментация,	когтевые
ложа	с	выделениями
Области	спины	и	крупа:	норма
Бока:	эрозии,	гиперпигментация,	когтевые	ложа	с
выделениями
Живот	и	пах:	эрозии,	гиперпигментация,	когтевые
ложа	с	выделениями
Области	ануса	и	хвоста:	эрозии	ед

Выполнено	в	клинике
Перчатки	смотровые	НИТРИЛОВЫЕ	н/стер.	неопудр.текстур.S(6-7)	Применение	в
клинике:	1	шт;	
Цитология	содержимого	НСП	(дерматолог):	1	шт;	
Цитология	кожи	поверхностная	(дерматолог):	1	шт;	
Первичный	прием	(Дерматолога):	1	шт;
Консультация
Цитология	НСП
R:	эпителий	++++,	малацезии	++,	бактериальной	флоры	нет,	ед	дег	нейтрофилы,
паразитов	нет
L:	эпителий	++++,	малацезии	++,	бактериальной	флоры	нет,	нейтрофилы	отс,
паразитов	нет

Цитология	содержимого	бляшки:
Эозинофилы	++,	эритроциты	+++,	нейтрофилы	++,	фагоциты	ед,	эпителий	ядерный
+,	безъядерный	+++,	скудная	бак	флора,	малацезии	+.	Паразитов	и	атипии	нет.

Диагноз:
Предварительный	диагноз:	Атопический	кожный	синдром	сфинксов	(ведьмины	узоры)
Сопутствующие	патологии:	отит	с	малацезионным	переростом,	малацезионный
перерост	в	области	когтевых	лож
Исключенные	диагнозы:	Пищевая	аллергия
Нельзя	исключать:	ГЧКУН/БАД

План	ведения	пациента:
1	Местная	стероидная	и	противогрибковая	терапия	терапия



1	Местная	стероидная	и	противогрибковая	терапия	терапия
2	Комбинированное	лечение	НСП
3	ГКС	терапия
4	Обработки	от	эктопаразитов	(среда)
5	Успокоительная	терапия

Сейчас	мы	видим	у	Сергея	симптомы	периферической	эозинофилии,	зуда,	поражений
и	малацезионного	перероста	кожи.	С	учетом	породы,	анамнеза	и	волнообразного
протекания	заболевания	–	мы	говорим	об	атопическом	сезонном	кожном	синдроме
кошек.	Данное	заболевание	не	зависит	от	рациона	животного.

Рекомендации	на	дом:
1.	Метилпреднизолон-фармасинтез4	мг	(человеческая	аптека)	по	1/2	таблетки	1	раз	в
сутки	с	или	после	еды.	Либо	по	1/4	таблетки	2	раза	в	сутки	в	том	же	режиме.	Курс	7
дней,	далее	коррекция	дозы,	при	слабой	динамике	мы	поднимем	дозу,	это	нормально.	
В	случае	возникновения	повышенной	жажды	и	мочеиспускания	–	перейдите	на	режим
дачи	через	день	(т.е.	день	даете	препарат,	день	отдыхаете).
В	случае	изменения	поведения	(агрессия/вялость),	рвоты,	диареи,	крови	в	стуле,
одышки	–	следует	немедленно	отменить	препарат	и	связаться	с	доктором.
2.	Пчелодар	шампунь	антигрибковый	и	антиаллергический	шампунь	250	мл
(ветеринарная	аптека).	Используется	для	мытья	животного	2	раза	в	неделю,	курсом	от
4	раз.
После	нанесения	следует	оставить	на	коже	с	экспозицией	около	5	минут,	далее
хорошо	смыть	водой.	Желательно	мыть	животное	в	перчатках,	чтобы	не	получить
длительного	контакта	с	гормональным	препаратом,	хорошо	мыть	руки	после	каждого
контакта	с	шампунем.	
При	первом	нанесении	используем	на	ограниченном	участке	кожи	собаки	проверяем
отсутствия	реакции	на	шампунь	–	возможны	реакции	на	кетоконазол,	изопропиловый
спирт,	бетаметазонадипропионат	и	другие	компоненты	шампуня.	В	случае	негативной
реакции	–	мы	сменим	препарат.	
3.	Акридерм	ГК	или	Тридерм	(человеческая	аптека)	на	ватную	палочку	и	обрабатываем
когти	3	раза	в	неделю,	вычищая	загрязнения.

4.	Габитабс	50	мг	(ветеринарная	аптека)	по	1/2таблетки	2	раза	в	день	курсом	2	недели.
В	случае	сильной	сонливости/вялости	–	даем	только	на	ночь.

5.	Выдана	памятка	по	чистке	ушей	на	руки.	Лосьон	выбора:	ПреотикТрис	или	Отодин
(ветеринарная	аптека)	6	мл	+	дексаметазон	4	мг/мл	в	ампулах	(человеческая	аптека)	2
мл	+	клотримазол	1%	1	см	(человеческая	аптека).	
Смешайте	эти	компоненты	в	шприце	на	10	или	20	мл	(удобно	добавлять	крем	в	конце
для	лучшего	смешивания)	и	капайте	в	оба	уха	по	0,3	мл	2	раза	в	день	до	следующего
осмотра.	Для	удобства	введения	капель	в	ушки	можно	использовать	маленький	шприц
(перед	введением	снимите	иглу).	Для	каждого	уха	требуется	отдельный	шприц.
Храните	разведённые	Вами	капли	в	холодильнике	в	шприце/шприцах	с	иглой,	перед
использованием	подогревайте	шприц	под	струей	горячей	воды	или	в	руке	до
температуры	тела.	Перед	введением	иглу	снимаем.	Если	Вам	удобно,	вы	можете
набирать	малым	шприцем	на	2	мл	из	общего	шприца	болтушку	перед	введением.	В
таком	случае	мы	избегаем	нагревания	всего	объёма	препарата.
В	случае	снижения	слуха	–	пожалуйста,	отпишитесь	мне	на	почту.
6.	Фли	3	в	1	(Flee	3	in	1)	Livisto	–	аэрозольные	баллоны,	объёмом	400	мл	без	запаха.
Можно	приобрести	в	зоомагазинах,	заказать	в	интернете.
Обеспечивает	полное	обездвиживание	паразита	(контактно)	за	счёт	обволакивания
тонкой	прозрачной	плёнкой.	Куколки	устойчивы	к	плёнке,	но	при	вылуплении
паразиты	также	обезвреживаются.	Хорошо	подходит	для	борьбы	с	пылевыми
клещами,	блохами,	снижает	количество	аллергенов	в	обработанном	помещении.
По	инструкции,	перед	применением	встряхивать.	Обрабатываем	ковры,	мягкую	мебель,
подстилки,	плинтуса,	дверные	проёмы	и	стыки,	если	животное	часто	ездит	в	машине	–



подстилки,	плинтуса,	дверные	проёмы	и	стыки,	если	животное	часто	ездит	в	машине	–
автомобильные	сидения.	Не	оставляет	следов	после	высыхания	(30	минут),	на	это
время	следует	вынести	животных	из	обработанного	помещения.	Разовой	обработки
хватает	на	4	недели.	
Дополнительно:	стирка	постельного	белья,	лежанок.	Следует	тщательно
пропылесосить	ковры	(места	размножения	паразитов),	плинтуса,	пороги,	входные
коврики	и	проёмы,	переноски.	Ковры	можно	сдать	в	химчистку.

Почта	для	дальнейшей	связи:	hemp.vet@yandex.ru	–	пожалуйста,	указывайте	кличку
питомца	и	дату	приема	в	теме	письма.	Ответ	на	сообщения	штатно	2	раза	в	неделю.
Пожалуйста,	если	в	течение	3	суток	я	не	ответила	на	письмо,	просьба	продублировать
его	повторно.
Отписаться	через	5	дней	терапии	для	коррекции.
Повторный	плановый	прием	у	Конопля	А.Л.	назначен	на	10.10.2025.	В	случае
выраженного	ухудшения	состояния	(сохранение	или	усиление	зуда,	поражений	и	иных
клинических	симптомов	дерматологического	профиля)	показан	приём	ранее.
В	случае	любых	ухудшений	общего	профиля	рекомендован	незамедлительный	очный
прием	терапевта.	

	
	
Врач:
								

Владелец:			
																

	Конопля	Александра	Леонидовна																					
												/подпись/

Плотникова	Анастасия	Юрьевна																			
														/подпись/

	
	
При	любом	ухудшении	состояния	или	при	появлении	новых	симптомов	незамедлительно
обратиться	в	клинику	к	любому	дежурному	доктору.	

	
НЕ	ОТМЕНЯТЬ	назначения	специалиста	без	консультации	с	врачом!!!	
	
Подписывайтесь	на	наш	ветеринарный	канал	в	Телеграмм	и	ВК!	Здесь	Вы	найдете
полезные
Советы	по	уходу	за	питомцем,	акции	клиники	и	ответы	на	частые	вопросы,	а	также
фотографии
	
Ваших	питомцев.	Подписывайтесь,	чтобы	быть	в	курсе	всего	важного!
	

	

	

	

	
	
	


